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Perù Trekking
CORDILLERA HUAYHUASH 

Durata = 13 giorni
Difficoltà = medio – alta 

Periodo = 15/30 settembre 2023
Gruppo: AMM RENATO MALATESTA Ancona 328-9369868

Collegio Guide Alpine Marche

La  Cordillera Huayhuash è una delle più  importanti catene montuose delle
regioni Ancash e Huanuco. Raccoglie spettacolari vette sopra i 6000metri

come il  Nevado Yerupajà (6634mt), il nevado Jirishanca (6094mt), il
nevado Sarapo (6127mt). Infatti nei suoi 30 km ci sono sei montagne che
superano i 6000mt. Immergersi nella Cordigliera Huayhuash, significa

ammirare il Siulà Grande (6344mt), mitica montagna delle Ande Peruviane
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e vivere sensazioni di solitudine tra lagune e passi che valicano i 5000mt,
come nello scenario descritto nel libro e film ”La morte sospesa’’ di Joe

Simpson.  Un tuffo nella storia ci porterà alle origini del fiume Marañón,
importante affluente del rio delle Amazzoni.                  

Il trekking della Cordillera Huayhuash  è considerato uno dei percorsi più
spettacolari che il nostro pianeta terra ci possa regalare

ITINERARIO 

16 set. 01° giorno - Lima – 

in base al vostro operativo voli un nostro referente verrà da accogliervi in aeroporto e  vi trasferirà al 
terminal dei bus per viaggio notturno Lima-Huaraz  
425km su strada
Dislivello + 4100 m circa
Dislivello – 1340 m circa 

17 set. 02° giorno-Marcarà (2760 mt)  
Arrivo a Huaraz – transfer da terminal bus fino al villaggio di Marcarà – alloggio presso Centro Andinismo 
Renato Casarotto – cena e pernottamento presso il Centro

18 set. 03° giorno-Marcarà (2760 mt)
Prima colazione. Giornata libera dedicata all’acclimatamento e preparazione logistica per il trekking della 
Cordillera Huayhuash 
Cena e pernottamento presso il Centro Andinismo Renato Casarotto 

19 set. 04° giorno- Marcarà (2760m) – transfer fino a Chiquìan 
(3400m) - Cuartelhuain (4170m)
Transfer in mini-bus 166 km circa
Tempo: 6 ore di transfer in mini-bus
Distanza a piedi 12,5 km 
Durata 4 ore – aprox  
Dislivello in salita: 770 m circa
Dislivello in discesa: 200 m circa
Difficoltà: F 
Dopo la prima colazione, trasferimento in bus privato (6 ore) per Chiquìan.
Visita delle prime cime del massiccio dell’ Yerupajà e, in seguito,
discesa alla valle di Qisipata, fino alla valle del fiume Llamac per arrivare a Cuartelhuain.
Pranzo  al sacco durante il trekking. Cena e pernottamento in tenda

20 set. 05° giorno-Cuartelhuain (4170m) - Passo Cacanan (4690m) -
Laguna Mitucocha (4270m)
Distanza a piedi 9 km aprox
Durata: 5 ore di camminata 
Dislivello in salita: 520 m circa
Dislivello in discesa: 420 m circa
Difficoltà: E
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Prima colazione, e partenza in salita leggermente aspra per passare
verso il lato est della Cordigliera Huayhuash da dove si può apprezzare Jirishanca,
poi discesa per ammirare la laguna Mitucocha e sullo sfondo il “ nevado Jirishanca”.
Pranzo al sacco durante il trekking. Cena e pernottamento in tenda

21 set. 06° giorno-Laguna Mitucocha-(4270m)-Passo Carhuac 
(4630m) Laguna Carhuacocha (4138m)
Distanza a piedi 10 km aprox
Durata: 5 ore
Dislivello in salita: 360 m circa
Dislivello in discesa: 492 m circa
Difficoltà: E
Prima colazione e partenza al mattino verso la punta del Carhuac (4630m.),
la vista si fa imponente con gli splendidi ghiacciai di Yerupajà (6634m.),
Jirishanca (6094m.) e Siulà Grande (6344m.). 
Pranzo al sacco durante il trekking. Cena e pernottamento in tenda

22 set. 07° giorno-Laguna Carhuacocha (4138m)-Passo Siulà 
(4800m)- Campo Huayhuash (4350m)
Distanza 14 km aprox
Durata: 6 ore
Dislivello in salita: 662 m circa
Dislivello in discesa: 450 m circa
Difficoltà: E
Dopo la prima colazione magnifico percorso sotto la parete del Siulà Grande(6344m.),
paesaggio unico e indimenticabile, laghi e piccole cascate fanno da ornamento
alla vista di una nuova catena: El Carnicero, Jurao,Trapecio.
Discesa fino al campo Huayhuash. Durata trekking 7 ore.
Pranzo al sacco durante il trekking. Cena e pernottamento in tenda

23 set. 08° giorno - Campo Huayhuash (4350m) - Paso Trapecio 
(4780m) – Yanapampa (4500m)
Distanza 12 km aprox
Durata: 6 ore
Dislivello in salita: 430m circa
Dislivello in discesa: 280m circa
Difficoltà: EE
Prima colazione, poi lunga salita al Paso Trapecio 4780m m
Arrivo sul versante occidentale della Cordigliera.
Passaggio impressionante tra le vette del Cerro Trapecio 5653mt e i massicci del Jurau 5600m, da una parte 
e los cerros Sueruraju 5442m e Puscanturpa 5652m dall’altra.
Successiva discesa fino al campo base Yanapampa 
Durata trekking 6 ore.
Pranzo al sacco durante il trekking.
Cena e pernottamento in tenda

24 set. 09° giorno -Yanapampa (4500m) - Passo San Antonio 
(5020m)- Huayllapa (3500m)
Distanza 18 km aprox
Durata: 7/8 ore
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Dislivello in salita: 520m circa
Dislivello in discesa: 1520m circa
Difficoltà: EE
Dopo la prima colazione, al mattino partenza per il pendio del Passo San Antonio:
la vista dal passo è tra le migliori della Cordigliera Huayhuash.
Sembra di toccare con le mani i massici del Jurao ed i cerros Sarapo, Siulà e Yerupajà.
In basso la laguna turchese di Juaraucocha. 
Dopo aver raggiunto il passo di San Antonio a 5200mt - lunga discesa fino al villaggio di Huayllapa.
Pranzo al sacco durante il trekking. Cena e pernottamento in tenda. Campo base a Cutabambo
Siamo nel mezzo della Cordillera Huayhuash, circondati da vette sublimi in un magico paesaggio.

25 set. 10°giorno - Huayllapa (3490m) - Huatiaq (4200m) -
Gashpampa (4500m)
Distanza 12 km aprox
Durata: 6/7 ore
Dislivello in salita: 1100m circa
Dislivello in discesa: 200m circa
Difficoltà: E
Dopo la prima colazione lunga salita fino ad uno dei passi della Huayhuash Tapush 4750 m.
Arrivo all’accampamento di Gashpa 4500 m
Durata del trekking 6 ore. Pranzo al sacco durante il trekking. Cena e pernottamento in tenda 

26 set. 11° giorno - Gashpampa (4500m.) – Yaucha (4850 m) – 
Jahuacocha (4050m)  
Distanza 10 km aprox
Durata: 6 ore
Dislivello in salita: 350m circa
Dislivello in discesa: 800m circa
Difficoltà: EE
Prima colazione - partenza al mattino per il passo Yaucha,
da dove si vede la parete ovest del Diablo Mudo 5223m.
Discesa fino a Jahuacocha 4050 m.       
pranzo al sacco durante il trekking - cena e pernottamento in tenda

27 set. 12° giorno-Laguna Jahuacocha (4050m)- Llamacpampa 
(4300m)- Villaggio Llamac (3300m) - Huaraz (3090m) – Marcarà 
(2760m) - Lima (140m)
Distanza a piedi 16 km aprox
Durata: 6/7 ore
Dislivello in salita: 250m circa
Dislivello in discesa: 1000 m circa
Difficoltà: E
Prima colazione. Un’ultima salita verso Llamacpampa e un ultimo
saluto a queste meravigliose montagne.
Discesa al villaggio Llamac – successivo trasferimento con mezzo privato (6 ore) per Marcarà.
In serata - cena  presso il centro Andinismo Renato Casarotto – previsto successivo viaggio notturno in Bus 
– Huaraz – Lima 
Tempo di viaggio: 8 ore
Dislivello in salita: 1340m circa
Dislivello in discesa: 4000m circa
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Difficoltà: F
Distanza 425km su strada

28 set. 13°giorno- Lima (140m)  
Arrivo alle prime ore dell’alba – previsto trasferimento da terminal bus a aeroporto.
Partenza con volo di linea per l’Italia

Quota partecipazione individuale 1920 
NB: il viaggio in bus Huaraz – Lima potrà subire variazioni in base all’operativo voli intercontinentali.
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La quota  comprende:
• Tutti i trasferimenti , pranzi, cene e pernottamenti come da programma
• sistemazione in mezza pensione al Centro Andinismo Renato Casarotto o albergo
• guida durante il trekking parlante italiano/spagnolo
• muli e conducenti muli per il trasporto del materiale comune e personale di ogni partecipante
• pasti durante il trekking (colazione – snack - pranzo a pic-nic – the - cena)
• permesso ingresso riserva naturale Huayhuash per tutto il trekking
• tende bi-posto
• tenda cucina/ristoro
• tavoli e sedie
• tutta la logistica ed equipaggiamento per il trekking
• kit di pronto soccorso
• transfer da aeroporto a terminal bus o hotel a Lima
• viaggio in bus Lima-Huaraz-Lima

La quota non comprende:
• Volo intercontinentale
• Tasse aeroportuali
• bevande ai pasti
• hotel a Lima + extra di carattere personale
• cavallo di emergenza
• assicurazione medico-bagaglio e rischio alta quota obbligatorie
• tutto quanto non espressamente indicato alla voce” la quota comprende’’
• cuoco per un minimo di 4 persone

La buona riuscita della spedizione non dipenderà esclusivamente dalla nostra organizzazione, ma dagli

eventi atmosferici ed eventuale stato fisico dei componenti stessi
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